JihoCesky kraj v ramci projektu ,,Planovani socidlnich sluzeb v JihoCeském kraji IV.“
a ve spolupraci s méstem Tabor nabizi:

Vzdélavani pro neformalni (rodinné) pecujici a poskytovatele
terénnich pecovatelskych sluzeb z Tabora a okoli

Pecujete o svého blizkého, ktery trpi Alzheimerovou nemoci ¢i jinou formou
demence? Snazite se mu zajistit co nejlepsi péci vdomacim prostredi? Pak
jsme tyto akreditované kurzy pripravili prave pro vas:

1.NAUCME SE OSETROVAT — UVOD DO PROBLEMATIKY
e Kdy? 6.2.2024 od 10:00 do 17:00

2.ZAKLADY PECE O CLOVEKA S DEMENCI
e Kdy? 7.2.2024 od 8:00 do 15:00
e Kde? G-centrum Tabor, Kpt. JaroSe 3107, 390 03 Tabor

Péce o pribuzné je velice narocna jak fyzicky, tak dusevné. Pecujici Casto
vykonavaji tuto praci bez jakékoli zpétné vazby, bez ocenéni.

Potfebujete podporu okoli, sdilet zkuSenosti, vyménit si praktické rady,
stravit ¢as s nékym, kdo taky pecuje, ale neodejit pritom z domu? Pfipravili
jsem pro vas:

ON-LINE PODPURNOU PSYCHOTERAPEUTICKOU SKUPINU
e Kdy? 15.2.2024 od 17:00 do 19:00
e Kde? On-line v aplikaci Teams

Podrobnégjsi informace ziskate na telefonnim Cisle +420 777 49 49 48, nebo
na e-mailu: jihocesky@pecujdoma.cz
Pro pecujici a poskytovatele terénnich pecovatelskych sluzeb jsou kurzy

i podpirné skupiny ZDARMA.

Spolufinancovano 'eS.
Evropskou unii Jihocesky kraj



mailto:jihocesky@pecujdoma.cz

